
关于开设能力提升通识选修课程的通知

各学院：

为贯彻党的二十大精神，深入推进学分制改革，切实加

强“三风”建设，不断提升通识课程教学质量，进一步提升本

科生大学英语四、六级通过率与深造率，学校决定开设本科

生能力提升通识课程。具体事宜如下。

一、课程资源

学校将增设《英语能力提升》、《数学能力提升》、《政

治能力提升》等通识选修课程，开设升学规划讲座，课程纳

入 2022 版本科人才培养方案“公共选修课”人文素养模块。

二、课程师资

能力提升通识选修课由校内教学骨干、校外高水平教师

共同组建高水平教学团队进行教学，为学生成长成才提供优

质教学资源。

三、课程考核

课程以提高学生通识素养为目标，“严进严出，有进有出”

为原则，学生应结合自身能力水平和学业发展规划认真选择，

考核通过后方能获得学分，学分计入公共选修课的人文素养

模块。

四、课程安排

表 1 本科生能力提升通识课程信息表



2022-2023-2 学期

课程名称 学分 学时 人数 选课对象 开班数

英语能力提升初级班 3 48 120 不限 2个班

英语能力提升中级班 3 48 120 已过四级学生 1个班

英语能力提升高级班 4 64 120 3-4 年级 3个班

数学（高数）能力提升高级班 4 64 100 3-4 年级 1个班

数学（线代）能力提升高级班 2 32 100 3-4 年级 1个班

数学（概统）能力提升高级班 2 32 100 3-4 年级 1个班

大学生升学规划讲座 不限 不限 7场

2023-2024-1 学期

课程名称 学分 学时 人数 选课对象 开班数

英语能力提升初级班 3 48 120 不限 2个班

英语能力提升中级班 3 48 120 已过四级学生 1个班

英语能力提升高级班 4 64 120 3-4 年级 3个班

数学（高数）能力提升高级班 4 64 100 3-4 年级 1个班

数学（线代）能力提升高级班 2 32 100 3-4 年级 1个班

数学（概统）能力提升高级班 2 32 100 3-4 年级 1个班

政治能力提升高级班 4 64 150 3-4 年级 3个班



大学生升学规划讲座 不限 不限 3场

注：开班数及开班人数等具体信息以实际开课为准。

五、其他事项

（一）能力提升通识课程是本着提升学生四六级通过率

和深造率而开设的专门课程，学院应通过召开班会、宣讲动

员等形式广泛宣传，让学生充分认识到能力提升课程学习的

重要性。

（二）能力提升通识课程和本学期已选的公选课不冲突，

考核通过后均计入学生公选课学分。

（三）能力提升通识课程选课门数不受限制，学生能选

尽选。
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